
 

 

 

 

 

<開 催 日> 2019年4月6日（土） 

< 開催場所> ALSOKぐんま総合スポーツセンター ぐんま武道館 第３道場 

  住所:前橋市関根町800番地 ＴＥＬ：027-234-5555 

< 時   間 > ◎1部・はじめてエアロスキルアップセミナー 

はじめてフライト大会に挑戦したい人（JAFのフライトに出場していない方）  

※幼児～大人まで参加いただけます 

受付 13:05～    開始 13:15  終了 14:15 

 

◎2部・SA2019フライト部門規定ルーティンスキルアップセミナー 

受付 14:15～    開始 14:30  終了 16:30 

< 講   師 > 関根 明治 

埼玉県エアロビック連盟副理事長 ＪＡＦ認定指導専門委員 

ＪＡＦフライトリーダー 

 

<参 加 費> ◎1部・はじめてエアロスキルアップセミナー 

1人1,500円 

◎2部・SA2019フライト部門規定ルーティンスキルアップセミナー 

一般 1人3,000円  ユース 1人2,500円 

 

<申込み・他> 別紙の申込書にご記入の上、メールまたは郵送にて小林までお願いします。 

  メール：y-koba@gc4.so-net.ne.jp    ３／２３(土)締切 

住 所：〒371-0037 前橋市上小出町二丁目37番地17 

オリーヴ Ⅰ－１０１号  小林 泰夫 

携帯番号：０９０－４９３５－２７１５（小林） 

◎ クラブは、まとめて申し込みしてください。 

◎ 参加費は、申込後５日以内に下記口座へお振込みください。 

    振込口座：群馬銀行 沼田支店（普）１６１９７５０ 

    群馬県エアロビック連盟 事務局長 倉澤 八重子 

＊振込手数料はご負担ください。ご入金後のキャンセルは致しかねます。 

【2部参加の方へ】 

  2部参加の方は、希望があれば1部も受講できます。 

2部のみの参加費でOKです。 

  ※両方の方は、申込書の「１部参加」の欄に必ず〇印を付けてください。 

主催：群馬県エアロビック連盟 


