
9:30  TOKYO Aerobic Festival 2023 受付開始 

（チャレンジ・チーム、エンジョイ・チーム  

構成人数 2～20 名程度 定員 20 組） 

10:00  TOKYO Aerobic Festival 2023 開会式 

     11:00  関東大会受付開始 

12:30  関東エアロビック選手権大会開会式 

  フライト種目 ①シニア ②マスターズ ③ユース 

  決勝有り 

  スローエアロビック体験会 

  結果発表 

18:30   閉会式 （19:30 終了予定） 

                                

 

   

2023年 10月 8日（日） 

東京体育館 サブアリーナ（東京都） 

同日開催：TOKYO Aerobic Festival 2023  

 

スケジュール（予定） 

主催：関東エアロビック協議会 (KAC) 主管：NPO 法人東京都エアロビック連盟 

e-mail：aerobictokyo@gmail.com 

茨城県エアロビック連盟/神奈川県エアロビック連盟/群馬県エアロビック連盟/埼玉県エアロビック連盟/ 

千葉県エアロビック連盟/栃木県エアロビック連盟/新潟県エアロビック連盟/山梨県エアロビック連盟 

特別協賛：スズキ株式会社 
後援：公益社団法人日本エアロビック連盟 

・JAF 規定により全国フライト選手権大会関東ブロック代表選手を選出します。 

 ※フライト種目の参加料は、各都県連盟で取りまとめて 9 月 10 日までに下記の口座までお振込みください。                         

ゆうちょ銀行 記号１０１７０ 番号８７８２３８２１ 関東エアロビック協議会                       

     

AG種目 ※ ジュニア 男女混合 １０才以下 ２，２００円 

  ユース A ８才以下  ４，４００円  

 ユース ユース B ９～１３才 ４，４００円 

  ユース C １４～１６才 ４，４００円 

  シニア A １７才～３４才 ４，４００円 

  シニア B ３５才～４９才 ５，５００円 

種　目 部　門 年　齢 参加料

グランドマスターズ 60才以上 5,500円

マスターズ 50～59才 5,500円

シニアB 35～49才 5,500円

シニア A 17～34才 5,500円

ユースC 14～16才 4,400円

ユースB 9～13才 4,400円

ユースA 8才まで 4,400円

フライト種目（※1都8県の代表）

年齢は2023年12月31日現在　


