
主催： 群馬県エアロビック連盟

後援： 公益社団法人日本エアロビック連盟
群馬県・群馬県教育委員会・公益財団法人群馬県スポーツ協会

太田市・太田市教育委員会・太田市スポーツ協会

　　　 スズキ（株）・群馬テレビ（株）・上毛新聞社

協賛： (株)スズキ自販群馬
うすねニュースポーツクラブ派遣指導者バンク

KAWABA SPORTS CLUB ・館林エアロビックサークル

ＳＫＪ・ジムナ・踊らん会他
※随時、協賛を募集しております。　　　　　　　　　　　　　　　
　詳細は担当者へお問い合わせください。

＜スズキジャパンカップ＞　東日本地区大会への県代表選考会です。

【県予選部門】（AG種目） ※年齢は2026年12月31日現在

　　　　　　　　　　　 　 ジュニア 女子シングル
  スズキジャパンカップ ユース 女子シングル

【オープン参加】（AG種目）代表選考ではありません。

プレユース トリオ
男女シングル

【オープン参加】（AD種目）代表選考ではありません。

＜関東エアロビック選手権＞　関東大会への県代表選手選考会です。

関東エアロビック 【県予選部門】（フライト種目）

選手権大会

＜発表部門＞　１演技１名につき1000円  ※県大会のみとなります。

＜みんなでエアロビック＞　１名500円（当日受付可）

参加料

（予定）

（予定）

カテゴリー 部　　門 年　齢
   14～16才　 5,500円／

１名11～13才
東日本地区大会

カテゴリー 部　　門 年　齢 参加料

マスターズ男子シングル 50才以上

5,500円

マスターズ女子シングル 60才以上

７～1０才
2,400円／

1名

部　　門 年　齢 参加料

シニア男子シングル 17～49才
シニア女子Cシングル 50～59才
シニア女子Bシングル 35～49才
シニア女子Aシングル 18～34才
ティーンズ男子シングル

14～17才
4,500円ティーンズ女子シングル

ルーキーズ 13才以下

※年齢は4月2日～翌年４月1日まで
小・中学生以下は学年

部　　門 年　齢 参加料

Over65 65才以上

5,500円

Over60 60才以上

Over50 50～59才

Over30 30～49才

Over16 16～29才

4,500円小学校４～６年生

小学校３年生以下

中学生

日時：2026年６月21日（日）11：00～17：00

会場：薮塚本町社会体育館（太田市）群馬県大会
第11回関東エアロビック選手権大会同時開催！！

参加料
参加部門

開催日：８月３０日（日）予定

会場：流通経済大学

（茨城県龍ヶ崎市）

開催日：１０月４日（日）

会場：アサンテ

スポーツパーク

（神奈川県藤沢市）

SUZUKI JAPAN CUP  2026
第４３回全日本総合エアロビック選手権大会

大会ロゴ確認中

SUZUKI JAPAN CUP  2026 

大会ロゴ確認中



＜スズキジャパンカップ＞ ＜関東エアロビック選手権＞ ＜発表部門＞

＜みんなでエアロビック＞

　２０２６年４月２７日（月）～５月１５日(金)まで

※地区大会はJAF選手登録が必要です。別途、参加料がかかります。

大会スケジュール（予定）

開場

受付開始

スズキジャパンカップ

県予選部門（AG種目）

オープン参加部門（AD種目）　

関東エアロビック選手権（フライト種目）

発表部門

みんなでエアロビック(ワンコインレッスン)

終了予定

申し込み方法

＜スズキジャパンカップ＞ ＜関東エアロビック選手権＞

＜発表部門＞

　群馬県エアロビック連盟（GAF）ホームページより

　専用フォームにてお申し込みください。

◎参加費は個人又は所属クラブごとにまとめ、

　下記口座にお振込み下さい。

＊ご入金後の返金は致しかねます。振込手数料はご負担ください。

申込み先＆問合せ先 振込口座
群馬銀行 太田支店

  〒373-0027 (普)２３３５５４３

太田市金山町30-20 グンマケンエアロビックレンメイ

群馬県エアロビック連盟 

事務局長　齋藤　瑞己 関連サイト
TEL 　0７０-９０１６-２３８８ 　(公社)日本エアロビック連盟

MAIL　mizukisaito101@gmail.com  https://www.aerobic.or.jp/

※収益金は選手育成支援金とさせていただきます。 　群馬県エアロビック連盟ホームページ

 http://www.gunma-aerobic.com

入場についてのお願い
・会場は土足厳禁です。必ず上履きをご用意ください。
・競技スケジュールが決まりましたら、ホームページにて掲載いたします。
・マスク着用等は個人の判断に委ねますので、ご配慮をお願いいたします。

関根　明治

埼玉県エアロビック連盟
理事長

17:00

9:30

10:30

11:00

申込み期間

競技会リーダー

審判員(JAF認定)

阿 部 あゆみ

小野里 輝 美

斉 藤 瑞 己

末 藤 千 尋

関 口 幸

田 島 衣 純

真 下 郁 代

（五十音順）
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