
月 日 事　業　名 備　　　考

６（土）  GAF理事会① （前橋）ALSOKぐんま総合スポーツセンター

〃  第１３回群馬県エアロビック連盟総会・第1回県大会実行委員会 〃

〃  スキルアップセミナー①SA2019フライト規定ルーティン ・はじめてフライト 〃

１３（土）  スズキワールドカップ２０１９予選 （東京）大田区総合体育館

１４（日）  スズキワールドカップ２０１９決勝  群馬県より選手派遣

27（土）  GAF理事会②・第２回県大会実行委員会 （前橋）

4（土）  第１９回生涯エアロビックin館林  館林エアロビックサークル主管（GAF後援）

12（日）  GAF理事会③・第３回県大会実行委員会 （前橋）

9（日）  第４回県大会実行委員会 （前橋）

２３（日）  第３６回全日本総合エアロビック選手権大会 群馬県大会 （前橋）ALSOKぐんま総合スポーツセンター

〃  第６回関東エアロビック選手権大会 群馬県大会 〃

　（　）  試技会 （太田）太田市産業支援センター

　　14（日）  GAF理事会④・第５回県大会実行委員会（報告会） （前橋）

〃  第1回スローエアロビック講習会実行委員会 〃

8 25（日）  第３６回全日本総合エアロビック選手権大会 東日本・東北地区大会 岩槻文化公園体育館

23（月）  第６回関東エアロビック選手権大会 （茨城県取手市）

28（土）  GAF理事会⑤・第2回スローエアロビック講習会実行委員会 （前橋）

1３（日）  スキルアップセミナー② スローエアロビック講習会 （前橋）ALSOKぐんま総合スポーツセンター

27（日）  GAF理事会⑥ （前橋）

〃  第3回スローエアロビック講習会実行委員会（報告会） 〃

9（土）  第３６回全日本総合エアロビック選手権大会 全国大会 （東京）

10（日）  第３６回全日本総合エアロビック選手権大会 全国大会 （東京）

10（日）  第１８回「生涯エアロビックフェスティバル」in沼田  うすねニュースポーツクラブ （GAF後援）

1（日）  技能検定会 （富岡）

8（日）  GAF理事会⑦ （前橋）

18（土）  第１０回全国ユースフライト・エアロビック選手権大会 （静岡）エコパアリーナ

 第１５回JOCジュニアオリンピックカップ

 　　全国エアロビック選手権大会in袋井２０２０

22（土）  第１５回全国フライトエアロビック選手権大会 （大阪）ひまわりドーム

2/（　）～
（　）

 JAF National Camp２０２０  有資格者参加

未定  JAFエアロビック・リーダー新規養成講習会 〃

3 8（日）  GAF理事会⑧ （前橋）総会議案書
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２０１９年度　群馬県エアロビック連盟事業計画
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19（日） 〃
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